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| BREAKFAST DESAYUNO LUNCH ALMUERZO
. . 8 oz 1% Chocolate Milk (Shell stable) 8 oz de lech hocolate al 1% (estable :
MONDAg 2Tth § oz Milk (Shelf Stable) 8 0z de leche (de larga duracion) 4.29 0z WG Cheese Pizza French Bread e eieglgélrldctu(;cl(il?Iggl(;mt‘)(md o
2.1 0z Bacon, Egg, & Cheese Bagel | Bagel de tocino, huevo y queso (21 0z) . o 4,29 oz de pan francés con queso y pizza
LUNES i . or 2 oz Chicken Quesadilla (grano integral
or 20z Breakfast Burrito or o burrito de desayuno (2 0z) o 4 oz Corn 020z dZ quesadilla de pollo
2.57 oz Pancake/Sausage Bites bocaditos de panqueque y salchicha (2,57 oz) 4 0z Diced Peaches or Fresh Sliced 4 o7 de durazn(())sz edr$ Cnlll?)lozs 0 MANZzanas
4 oz Pineapple Tidbits 4 oz de trocitos de pina Apples or Mandarin Oranges ﬁe:(n‘;',?neé;?,?ﬂds
I 8 oz de leche con chocolate al 1% (estable
. o .
TUESDAY 8 oz Milk (Shelf stable) 2 0z de Apple Frudel o 8 0z 1% Chocolate Milk (Shelf stable) a temperatura ambiente)
MARTES 28_”_‘ 2 0z Apple Frudel or Muffin de chocolate de grano 2oz Cheeseburger on WG Bun Hamburguesa con queso (2 oz) en pan
WG Chocolate Muffin integral Ketchup, Mayo, & Mustard integral
1 0z Mozzarella String Cheese| 1 0z de queso mozzarella en tiras 4 oz Baked Potato Wedges Ketchup, mayonesa y mostaza
6 oz Apple Juice 6 oz de jugo de manzana 4 oz Applesauce or Pineapple Tidbits * oz de gajos de papa al horno

4 oz de puré de manzana o trozos de piia

WEDNESDAY 29th " 2 oz Chicken Crispitos i
MIERCOLES 8 oz Milk (Shelf stable) 4 oz de muffin integral de . (estable a temperatura ambiente)
4 02 WG Blueb Mufti arandanos 4 oz Refried Beans 2 oz de *crispitos* de pollo
0Z ueber ulrin i i - o .
2 4 oz de rodajas de naranja fresca 4 oz Mixed Fruit or Pears 4 oz de frijoles refritos
4 oz Fresh Sliced 0 ) y illa Chi
0z fresh sliced Uranges Foz Tortilla Chips 4 oz de mezcla de frutas o peras
THURSDAY 1 0z de totopos (chips de tortilla)
JUEVES | B 3 0z 1% Chocolate Milk (Shell stable) .
8 oz Milk (Shelf stable) 8 oz de leche (de larga duracion) | 9 ., fam & Cheese on WG White Bread | 0% de leche con chocolate al 1 (; (estable a
30th 1 Muffin de arandanos de grano Mavo & Mustard temperatura ambiente
oz Honey Graham g I
Cerea}lf Bowl integral (4 OZ) 1 oz Crunchy Cheetos 20z de C“?PIU)S de.pollo
Naranjas frescas en rodajas (4 0z) 4 oz Corn 4oz de fnJOleS, refritos
14 oz Strawberry Yogurt 4 oz Strawberry Applesauce or 4 oz de mezcla de frutas o peras
FRIDAY 6 oz Apple Juice Cinnamon Applesauce 1 0z de totopos (chips de tortilla)
VIERNES 1 ( ) 8 0z 1% Chocolate Milk (Shelf stable) 8 0z de leche con chocolate al 1% (estable
8 oz de leche (de larga duracion 9 oz Turkev & : temperatura ambiente)
: y & Cheese on WG a temperatura ambiente
3151’ 8 oz Milk (Shelf Stable) 1 0z de cereal Malt-0-Meal con White Bread 2 oz de pavo y queso en pan blanco integral
e mabavisos o tazn)
oz de naranjas frescas en rodajas oz Crunchy Cheetos o /
Marshmallow Cereal Bowl | 4 0z d jas f daj 10z Crunchy (1 A !
oz de judias verdes
4 oz Fresh Sliced Oranges 4 0z Green Beans 4 oz de taza de frutas variadas

4 oz Assorted Fuit Cups
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